
PARTNERZYORGANIZATORZY

ŚWIATOWY DZIEŃ ZAPOBIEGANIA SAMOBÓJSTWOM 2024
HARMONOGRAM WYDARZENIA

WYGRAJ ŻYCIE!
10 WRZEŚNIA 2024 

CENTRUM NAUKI KOPERNIK
UL. WYBRZEŻE KOŚCIUSZKOWSKIE 20 W WARSZAWIE

BEZPŁATNE KONSULTACJE Z SUICYDOLOGIEM / STREAMING WYDARZENIA NA YOUTUBE / ZAPISY: ZWJR.PL/VII-EDYCJA-WYGRAJ-ZYCIE

10:00 – 10:30 otwarcie konferencji „Słowa mają moc” – dr Halszka Witkowska

10:30 – 11:15 Strefa Pomocy – jak na co dzień działa serwis Życie warte 
jest rozmowy – Lucyna Kicińska, Jolanta Palma, Małgorzata Łuba

11:15 – 11:30 Wspierająca Szkoła – Zapobieganie zachowaniom 
samobójczym w szkołach – Katarzyna Dubno

11:30 – 11:45 One Life – Potencjał sztuczne inteligencji w zapobieganiu 
zachowaniom samobójczym – Patrycja Tempska

11:45 – 12:15 przerwa kawowa

12:15 – 12:45 Rola numeru alarmowego 112 w prewencji samobójstw – 
Natalia Bielak

12:45 – 13:15 Nowe technologie w kontekście kryzysu psychicznego 
nastolatków – Magdalena Bigaj

13:15 – 14:15 obiad

14:15 – 14:45 Wygraj życie – Jaś Mela

14:45 – 15:15 Dlaczego nie chcemy być szczęśliwi? – Anna Węgrzyn

15:15 – 15:45 przerwa kawowa

15:45 – 16:15 Rodzina dysfunkcyjna a kryzys psychiczny – Joanna Flis

16:15 – 16:45 O wspieraniu rodziny w żałobie po śmierci samobójczej – 
Marta Sałapata

16:45 – 17:00 przerwa kawowa

17:00 – 18:00 premiera książki „Niewysłuchani. O śmierci samobójczej 
i tych, którzy pozostali” – dr Halszka Witkowska, Monika Tadra

18:00 – 18:30 Koncert – Diana Ciecierska i Michał Jurkiewicz

PATRONAT HONOROWY

WSPÓŁFINANSOWANIE


