
 

 

Nowe terminy webinaru dla Rodziców i Opiekunów. 

  

Serdecznie zapraszamy Rodziców i Opiekunów Uczniów do udziału w webinarze: 

„Jak rozpoznać kryzys emocjonalny u nastolatka i jak zareagować” 

Celem spotkania edukacyjnego dla rodziców jest poszerzenie ich wiedzy na temat przebiegu 
kryzysu emocjonalnego u dzieci i nastolatków. Udział w spotkaniu stwarza możliwość 
zrozumienia tego, co dzieje się z młodą osobą przeżywającą trudności oraz znalezienia 
odpowiedzi na pytania, które nurtują dorosłych. Rodzice uzyskają również informacje na temat 
różnych sposobów radzenia sobie z trudnościami dziecka i możliwych form wsparcia go, a także 
uzyskania pomocy dla siebie. 

Poniżej aktualne terminy webinaru oraz linki do zapisów, do wyboru: 

4 września (środa) godz. 18:30-19:30 

https://zwjr.clickmeeting.com/4-09-2024-spotkanie-dla-rodzicow-jak-rozpoznac-kryzys-
emocjonalny-u-nastolatka-i-jak-zareagowac/register 

24 września (wtorek) godz. 18:30-19:30 

https://zwjr.clickmeeting.com/24-09-2024-jak-rozpoznac-kryzys-emocjonalny-u-nastolatka-i-
jak-zareagowac-/register 

 

Szczegółowe informacje o Programie Wspierająca Szkołą i możliwych formach pomocy znajdują 
się w zakładce UCZNIOWIE Projekty i Programy 
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