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Załącznik nr 1 do Regulaminu

WYKAZ FORM WSPARCIA

 Szkoła Podstawowa nr 1

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin na

osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Terapia ręki 2 dni 2 osoby

2. Trener grafomotoryki 8 godzin 1 osoba

3. Metoda Warnkego 4 dni 4 osoby

4. Terapia Biofeedback 5 dni 3 osoby

5. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

6. Terapia pedagogiczna z

arteterapią

3 semestry 1 osoba

 Szkoła Podstawowa nr 2

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin na

osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Arteterapia 18 h 2 osoby

2. Metoda Dobrego Startu 2 h 2 osoby

3. Uważność w edukacji 30 godzin 2 osoby

4. Przygotowanie do

prowadzenia zajęć

grupowych z dziećmi

2 h 1 osoba

5. Budowanie odporności 2 h 1 osoba
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psychicznej u dzieci

6. Komunikacja alternatywna

ACC

4 h 4 osoby

7. Trening umiejętności

społecznych

16 h 2 osoby

8. Trener Metod

Relaksacyjnych

1 dzień 1 osoba

9. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

10. Terapia pedagogiczna 2 semestry 4 osoby

11. Arteterapia 2 semestry 3 osoby

12. Terapia osób z autyzmem 2 semestry 2 osoby

13. Tyflopedagogika 2 semestry 1 osoba

14. Surdopedagogika 2 semestry 1 osoba

15. Socjoterapia 2 semestry 1 osoba

16. Oligofrenopedagogika 3 semestry 1 osoba

 Szkoła Podstawowa nr 7

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Terapia neurotaktylana

(poziom 1 -

Neurosensomotoryczna

integracja układu dotykowego

i poziom 2 - Integracja

motoryki pierwotnej i

odruchów)

7 dni 1 osoba

2. Diagnoza i terapia 7 h 1 osoba
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miofunkcjonalna I

i II stopień

3. Terapia behawioralna - kurs 3

stopniowy

24 h 1 osoba

4. Arteterapia 18 h 1 osoba

5. Terapia metodą Warnkego 4 dni 3 osoby

6. Trening umiejętności

społecznych I i II stopień

16 h 4 osoby

7. Trening Zastępowania Agresji

I i II stopień

18 h 3 osoby

8. Diagnostyka i terapia układu

taktylnego u dzieci

autystycznych

8 h 1 osoba

9. Masaż logopedyczny 6 h 3 osoby

10. Logorytmika 10 h 2 osoby

11. Szkolenie dla terapeutów z

zakresu diagnozowania i

leczenia niedojrzałości

neuromotorycznych

180 h (12 zjazdów) 1osoba

12. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji i

przemocy

4h 1 grupa

Studia podyplomowe

13. Edukacja i terapia osób z

zaburzeniami ze spektrum

autyzmu w tym z Zespołem

Aspergera

3 semestry 1 osoba

14. Neurologopedia 2 semestry 1 osoba

15. Pedagogika specjalna 3 semestry 1 osoba
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 Szkoła Podstawowa nr 11

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Zaburzenia emocjonalne 40h 9 osób

2. Praca z uczniem ze

specjalnymi potrzebami i

trudnościami w nauce

3h/grupę 20 osób

3. "Plan Daltoński jako narzędzie

faktycznej indywidualizacji

nauczani”

3h/grupę 20 osób

4. „Współpraca nauczyciela z

rodzicami dziecka o

specjalnych potrzebach-

wspólne ścieżki, jak je

odnaleźć?”-

3h/grupę 20 osób

5. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji i

przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

6. Oligofrenopedagogika 3 semestry 1 osoba

 Szkoła Podstawowa nr 12

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Przeciwdziałanie i eliminowanie

agresji i przemocy rówieśniczej

w szkole

30h/grupę 38 osób

2. Szkolenie z zakresu

wykorzystywania systemu do

30h/grupę 38 osób
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wsparcia oceny

neuropsychologicznej, terapii

poznawczej i komunikacji

pozawerbalnej

3. Alternatywne Metody

Komunikowania się

30h/grupę 38 osób

4. Szkolenie z zakresu

dostosowania wymagań

edukacyjnych do

indywidualnych potrzeb

psychofizycznych i

edukacyjnych uczniów

30h/grupę 38 osób

5. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

6. Pedagogika specjalna 3 semestry 1 osoba

7. Tyflopedagogika 3 semestry 1 osoba

 Szkoła Podstawowa nr 14

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

2. Integracja sensoryczna 3 semestry 1 osoba

3. Edukacja włączająca 3 semestry 3 osoby
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 Szkoła Podstawowa nr 15

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Praca z uczniem ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi

6h/grupę 23 osoby

2. Jak dostosowywać wymagania

edukacyjne dla uczniów ze

specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi

6h/grupę 23 osoby

3. Trening umiejętności społecznych 16h 2 osoby

4. Terapia Metodą Thomatis'a 12 dni 2 osoby

5. Terapia Metodą Warnkego 4 dni 3 osoby

6. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

 Szkoła Podstawowa nr 21

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Terapia Metodą Thomatis'a 3 dni 2 osoby

2. Terapia Biofeedback 2 dni 3 osoby

3. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

 Szkoła Podstawowa nr 30

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty
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1. Terapia Metodą Tomatis'a I

stopień

3 dni 1 osoba

2. Terapia ręki 2 dni 4 osoby

3. Terapia miofunkcjonalna 16 h 1 osoba

4. Terapia metodą Warnkego 4 dni 1 osoba

5. Wspomaganie rozwoju dzieci

ze specyficznymi trudnościami

w nauce – Szkolny Program

Interwencyjny Sally Goddard

Blythe oparty o integrację

odruchów oraz ocenę

neuromotorycznej gotowości

do nauki testem przesiewowym

INPP

12 h 1 osoba

6. obsługa Biofeedback 2 dni 1 osoba

7. Strategiczna metoda

usprawniania realizacji

fonemów w dyslalii obwodowej

16 h 1 osoba

8. Wędzidełko języka i wargi -

diagnoza i terapia

7 h 1 osoba

9. Samookaleczanie i inne

zachowania autodestrukcyjne

10 h 1 osoba

10. Arteterapia 11 h 2 osoby

11. Studium przeciwdziałania

przemocy w rodzinie- niebieska

linia

20 h 1 osoba

12. Rozwój psychoseksualny dzieci

i młodzieży

12 h 1 osoba

13. Motywacja i inspiracja.

Najważniejsze narzędzia

nauczyciela

12 h 24 osoby
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14. Przemoc i cyberprzemoc

rówieśni

12 h 24 osoby

15. Nastolatek w kryzysie.

Depresja, niska samoocena,

problemy z psychiką

10 h 24 osoby

16. Regulacja emocji u dzieci 6 h 1 osoba

17. Spektrum autyzmu u dziewcząt

- model funkcjonowania

8 h 1 osoba

18. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

19. Tutoring i coaching w edukacji 3 semestry 1 osoba

 Szkoła Podstawowa nr 31

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Biofeedback - I stopnia 2 dni 3 osoby

2. Biofeedback - II stopnia 2 dni 3 osoby

3. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

4. Edukacja włączająca 3 semestry 2 osoby

5. Integracja sensoryczna 3 semestry 1 osoba

6. Pedagogika specjalna 3 semestry 1 osoba

 Szkoła Podstawowa nr 34

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin Liczba
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na osobę/grupę uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Integracja sensoryczna 3 dni 2 osoby

2. Integracja bilateralna 4 dni 2 osoby

3. Znaczenie zmysłu dotyku i

propriocepcji w aspekcie

integracji sensorycznej, brak

prawidłowej integracji

odruchów w aspekcie terapii

Integracji Sensorycznej

27 h 6 osób

4. Praktyczny kurs

alternatywnych i

wspomagających metod

porozumiewania

25 h 6 osób

5. Praca z dzieckiem z

zaburzeniami zachowań i

emocji

10 h 1 osoba

6. Terapia Umiejętności

Społecznych

16 dni 7 osób

7. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

8. Pedagogika specjalna 3 semestry 1 osoba

 Szkoła Podstawowa nr 35

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Diagnostyka psychologiczno –

pedagogiczna

11 dni 1 osoba
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2. Arteterapia 18 h 1 osoba

3. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

 Szkoła Podstawowa nr 36

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Plastykoterapia w praktyce

szkolnej

8 h 2 osoby

2. Zapobieganie dyskryminacji i

przemocy

5 h/grupę 34 osoby

3. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

4. Praca z dzieckiem ze spektrum

autyzmu

3 semestry 1 osoba

 Szkoła Podstawowa nr 37

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Szkolenia w zakresie diagnozy

psychologiczno-pedagogicznej

6 h/grupę 22 osoby

2. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

3. Neurologopedia kliniczna 2 semestry 1 osoba
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 Szkoła Podstawowa nr 42

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Trener TUS I i II stopień 16 h 1 osoba

2. EEG – Biofeedback 2 dni 2 osoby

3. Trening pamięci i koncentracji

uwag

16 h 2 osoby

4. Terapeuta ręki poziom I i II 2 dni 1 osoba

5. Ćwiczenia relaksacyjne dla

dzieci

2 h 1 osoba

6. Trener jogi I stopień 2 dni 1 osoba

7. Trener jogi II stopień 2 dni 1 osoba

8. Terapia behawioralna - w teorii

i praktyce

2 dni 2 osoby

9. Terapia metodą Warnkego 4dni 1 osoba

10. Praca z wykorzystaniem Bum

Bum rurek

4 h 4 osoby

11. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

12. Terapia SI 3 semestry 1 osoba

13. Terapia pedagogiczna 3 semestry 1 osoba

14. Tyflopedagogika 3 semestry 1 osoba

 Szkoła Podstawowa nr 48

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty
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1. Biofeedback 2 dni 2 osoby

2. Metoda Warnkego 4 dni 1 osoba

3. Terapia ręki 2 dni 2 osoby

4. Szkolenia rady pedagogicznej

dot. treningu umiejętności

społecznych

3 h/grupę 60 osób

5. Szkolenia rady pedagogicznej

dot. rozwoju kompetencji w

zapobieganiu dyskryminacji i

przemocy rówieśniczej

motywowanej uprzedzeniami

3 h/grupę 60 osób

6. Szkolenia rady pedagogicznej

dot. rozwoju kompetencji w

zakresie integracji uczniów i

radzeniu sobie z ich

trudnościami związanymi z

doświadczeniem traumy

wojennej i migracji

3 h/grupę 60 osób

7. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

8. Socjoterapia 3 semestry 1 osoba

9. Neurodydaktyka 3 semestry 1 osoba

10. Arteterapia i terapia zajęciowa 120 h 1 osoba

 Szkoła Podstawowa nr 52

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Trening umiejętności 16 h 20 osób
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społecznych

2. Metoda Dobrego Startu 100 h 8 osób

3. Przeciwdziałanie i eliminowanie

agresji i przemocy rówieśniczej

w szkole

4 h/grupę 37 osób

4. Metody pracy z uczniem ze

specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi

4 h/grupę 37 osób

5. Rozwój kompetencji w

zapobieganiu dyskryminacji i

przemocy rówieśniczej

motywowanej uprzedzeniami

oraz w zakresie procesu

integracji uczniów i radzeniu

sobie z ich trudnościami

związanymi z doświadczeniem

traumy wojennej i migracji

4 h/grupę 37 osób

6. Integracja polisensoryczna 4 h/grupę 17 osób

7. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

 Szkoła Podstawowa nr 54

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Kurs nadający uprawnienia

terapeuty ręki

18 h 3 osoby

2. Arteterapia 18 h 3 osoby

3. Trener TUS - Trening

Umiejętności Społecznych I i II

16 dni 2 osoby
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stopnia

4. Sensoplastyka I i II stopnia 30 h 1 osoba

5. Trener Treningu Umiejętności

Społecznych I i II stopień z

rozszerzeniem

24 h 2 osoby

6. Zajęcia rozwijające

umiejętność uczenia się

45 h 1 osoba

7. Terapia skoncentrowana na

rozwiązaniach I stopień

75 h 1 osoba

8. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

 Szkoła Podstawowa nr 10 w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Kurs mediatora szkolnego 40 h 4 osoby

2. Kurs dla 2 nauczycieli/ek 4 h 2 osoby

3. Terapia ręki 2 dni 4 osoby

4. Trening Umiejętności

Społecznych

16 h 2 osoby

5. Szkolenie z systemu do

diagnozy integracji

sensorycznej

9 h 2 osoby

6. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

7. Edukacja włączająca 3 semestry 2 osoby

8. Terapia pedagogiczna 3 semestry 4 osoby
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 Szkoła Podstawowa nr 20 w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Zajęcia rozwijające

umiejętność uczenia się

45 h 1 osoba

2. Trening Umiejętności

Społecznych

16 h 2 osoby

3. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

4. Integracja sensoryczna 3 semestry 3 osoby

5. Edukacja i rehabilitacja osób z

niepełnosprawnością słuchową

(surdopedagogika)-

3 semestry 3 osoby

6. Edukacja włączająca 3 semestry 3 osoby

7. Edukacja i rehabilitacja osób z

niepełnosprawnością wzrokową

(tyflopedagogika)-

3 semestry 2 osoby



 Szkoła Podstawowa nr 51 w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 4

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Szkolenie w zakresie diagnozy

psychologiczno-pedagogicznej

6 h/grupę 11 osób

2. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa
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 Szkoła Podstawowa nr 47 w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 6

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Arteterapia 18 h 8 osób

2. Integracja sensoryczna 270 h 8 osób

3. Trening Umiejętności

Społecznych

16 h 8 osób

4. Zaburzenia emocjonalne 40 h 8 osób

5. Metoda Dobrego Startu 100h 8 osób

6. Metoda Weroniki Sherborne 80 h 8 osób

7. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

8. Oligofrenopedagogika 3 semestry 5 osób

9. Integracja sensoryczna 3 semestry 3 osoby

10. Arteterapia 2 semestry 2 osoby

 I Liceum Ogólnokształcące im. J. Słowackiego

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Kurs "Agresja, przemoc, mowa

nienawiści w szkole - jak im

przeciwdziałać?"

3 h/grupę 10 osób

2. Biofeedback 2 dni 1 osoba

3. Zajęcia mające na celu 4 h 1 grupa
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zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

 II Liceum Ogólnokształcące im. Romualda Traugutta

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Szkolenie podstawowe EEG

Biofeedback

2 dni 1 osoba

2. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

 V Liceum Ogólnokształcące im. Adama Mickiewicza

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Szkolenie Rady Pedagogicznej

dotyczące zdrowia

psychicznego dzieci i młodzieży

5 h/grupę 50 osób

2. Szkolenie z zakresu fact-

checkingu

4 h 4 osoby

3. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

 VIII Liceum Ogólnokształcące Samorządowe

L.p. Nazwa formy wsparcia Wymiar dni/godzin

na osobę/grupę

Liczba

uczestników/czek

Kursy/szkolenia/warsztaty

1. Trening Umiejętności 16 h 6 osób
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Społecznych

2. Nauczanie języka polskiego

jako obcego

45 h 1 osoba

3. Formy wsparcia dla

obcokrajowców

30 h 1 osoba

4. Biofeedback 2 dni 4 osoby

5. Metoda Warnkego 4 dni 4 osoby

6. Trening Umiejętności

Społecznych

16 h/grupę 45 osób

7. Dostosowanie wymagań do

indywidualnych potrzeb

uczniów

4 h/grupę 45 osób

8. Nastolatek w kryzysie 4 h/grupę 45 osób

9. Zachowanie ryzykowne

młodzieży

4 h/grupę 45 osób

10 Nowoczesna profilaktyka

zachowań ryzykownych,

uzależnień chemicznych i

behawioralnych

4 h/grupę 45 osób

11. Specjalistyczne szkolenie

autyzm i zespół aspergera

Zachowanie trudne - teoria i

praktyka

4 h/grupę 45 osób

12. Zajęcia mające na celu

zapobieganie dyskryminacji

i przemocy

4 h 1 grupa

Studia podyplomowe

13. Oligofrenopedagogika z

arteterapią

3 semestry 1 osoba

14. Logopedia 3 semestry 1 osoba

15. Arteterapia 2 semestry 3 osoby
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16. Muzykoterapia 3 semestry 3 osoby


