
JAD OSPIS KWIECIE  2025Ł Ń

01.04.2025 wtorek: spaghetti mięsno warzywne z mozzarellą, herbata owocowa
alergeny: 1,3,6,7,9

02.04. środa: schab po cygańsku, ziemniaki, mix sałat z sosem winegret, kompot
alergeny: 1,3,6,7,9,10

03.04. czwartek: kurczak w sosie słodko-kwaśnym z ryżem, kompot
alergeny: 1,6,9

04.04.piątek: kostka rybna, ziemniaki, sałatka warzywna, kompot
alergeny: 1,3,4,6,7,9

07.04.2025 poniedziałek: zupa minestrone z natką pietruszki, kluski leniwe z masłem
alergeny: 1,3,6,7,9

08.04.wtorek: leczo warzywna z kiełbasą, ryż, sok owocowy
alergeny: 1,3,6,7,9

09.04.środa:  gulasz z szynki, kasza gryczana, buraczki tarte, kompot 
alergeny: 1,6,7,9,10

10.04. czwartek: tagliatelle z kurczakiem i szpinakiem w sosie serowym, mini marchewka 
glazurowana, kompot 
alergeny: 1,6,7,9

11.04. piątek: paluszki rybne, ziemniaki, surówka z czerwonej kapusty i jabłka, kompot
alergeny: 1,3,4,6,7,9

14.04.poniedziałek: makaron z serem i cynamonem, kompot, mus warzywny
alergeny: 1,3,7

15.04.wtorek: placki ziemniaczane z sosem pieczarkowym, herbata owocowa
alergeny: 1,3,6,7

16.04.środa: zupa szczawiowa z ryżem i jajkiem, deser mleczny
alergeny: 1,3,6,7,9

17.04. czwartek: wiosenna przerwa świąteczna
18.04. piątek: wiosenna przerwa świąteczna
21.04. poniedziałek:  wiosenna przerwa świąteczna 
22.04. wtorek: wiosenna przerwa świąteczna

23.04. środa: knedle z truskawkami z polewą jogurtową, kompot
alergeny: 1,3,7,8

24.04. czwartek: pierś z kurczaka grilowana, ziemniaki, sałatka z ogórków, kompot
alergeny: 1,3,6,7,9

25.04. piątek: zupa pieczarkowa z makaronem, kanapka z pastą z tuńczyka i jajek
alergeny: 1,3,4,6,7,9

28.04. poniedziałek: barszcz czerwony zabielany, gnocchi w sosie śmietanowym z pesto
 i mozzarellą
alergeny: 1,3,6,7,9

29.04. wtorek: udziki drobiowe grilowane, ziemniaki, fasolka szparagowa, kompot
alergeny: 1,6,7,9

30.04. środa: ryż curry z kurczakiem i warzywami ratatouille, kompot
alergeny: 1,6,7,9

                                                 Jadłospis może ulec nieznacznym zmianom. 


